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1. DATOS BASICOS DE LA ASIGNATURA

NOMBRE: Desarrollo y Control Motor

CODIGO: 10113002 | CURSO ACADEMICO: 2011-2012
TIPO: Optativa
Créditos ECTS: 6 | CURSO: 3° | CUATRIMESTRE: 1°

2. DATOS BASICOS DEL PROFESORADO

NOMBRE: Pendiente de contratacion

CENTRO/DEPARTAMENTO: Psicologia

AREA: Psicologia Evolutiva y de la Educacion

N° DESPACHO: | E-MAIL | TLF:

URL WEB:

3. PRERREQUISITOS, CONTEXTO Y RECOMENDACIONES

PRERREQUISITOS: Minimo conocimiento de la lengua inglesa, necesario para la lectura
de articulos de investigacion.

CONTEXTO DENTRO DE LA TITULACION:

El objetivo general de esta asignatura es proporcionar al alumnado unos conocimientos
minimos sobre las bases neurocognitivas del desarrollo del control motor a lo largo del
ciclo vital.

4. COMPETENCIAS Y RESULTADOS DE APRENDIZAJE

codigo Denominacién de la competencia

Conocer las relaciones entre percepcion, cognicion y accion a lo largo del
ciclo vital, de forma que permitan entender los principales procesos y
mecanismos psicologicos relacionados con el desarrollo y el aprendizaje
motor, asi como las teorias mas relevantes en este &mbito

4.13

Conocer y comprender las fuentes de diferencias individuales mas
414 relevantes en relacion con el desarrollo de la locomocion, el control
postural, el alcance, la manipulacion y los movimientos oculares

Que los estudiantes tengan la capacidad de reunir e interpretar datos
relevantes (normalmente dentro de su area de estudio) para emitir juicios
gue incluyan una reflexién sobre temas relevantes de indole social,
cientifica o ética

1.3
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Que los estudiantes puedan transmitir informacion, ideas, problemas y
1.4 soluciones a un publico tanto especializado como no especializado
(Comunicacion oral y escrita en la lengua nativa)

Propiciar la construccion y desarrollo del conocimiento interdisciplinar,
posibilitando el didlogo, intercambio de opiniones y discusién sobre las
mismas asi como su difusion, en ambitos mas amplios o foros de
encuentro profesionales (nacionales e internacionales)

1.6

Resultados de aprendizaje

Resultado 1 |Justifica y elabora argumentos sobre las interacciones entre los procesos
perceptivos, cognitivos y motores; Comprende la interpretaciéon del
desarrollo y el aprendizaje motor desde la perspectiva de la neurociencia
cognitiva

Resultado 2 |Aplica las distintas teorias sobre el desarrollo y el aprendizaje motor a
areas especificas de actividad; Reconoce problemas de desarrollo del
control motor

Resultado 3 |Identifica y comprende el papel de los procesos cognitivos que subyacen
al aprendizaje y el control motor

Resultado 4 | Conoce las caracteristicas del aprendizaje motor en términos de su
adquisicion, mantenimiento y transferencia

Resultado 5 |Describe y explica los patrones evolutivos mas relevantes relacionados
con la locomociodn, el control postural, el alcance, la manipulacién y los
movimientos oculares, asi como los factores principales de diferencias
individuales

Resultado 6 |ldentifica y comprende el objetivo, las hipotesis, el disefio, los resultados y
las conclusiones de algunas investigaciones clave sobre desarrollo y
aprendizaje motor

Resultado 7 |Desarrolla una actitud positiva para la integracion de conocimientos
provenientes de distintas disciplinas

Resultado 8 |Expresa sus opiniones, conocimientos e intereses de forma precisa y clara
tanto de forma oral como escrita

5. CONTENIDOS

Tema 1. Introduccién: desarrollo psicologico y control motor

Concepto de desarrollo psicolégico. Psicologia y procesos motores. Enfoques recientes
en el estudio del desarrollo motor: Sistemas dindmicos y neurociencia cognitiva.
Investigacion sobre el desarrollo del control motor

Tema 2. Cognicion y accion

Sistemas de percepcién y accidon. Representacion del conocimiento y memoria para
acciones. Control ejecutivo y regulacion de la conducta. Desarrollo cognitivo y desarrollo
motor

Tema 3. Aprendizaje motor
Teorias psicoldgicas sobre el aprendizaje motor. El papel de la practica y la
retroalimentacion. Fases en el aprendizaje motor. Memoria, olvido y transferencia.




UNIVERSIDAD DE JAEN

Unidad 4. Desarrollo del control motor en areas especificas
Movimientos oculares. Control postural. Locomocion. Alcance y manipulacion.

Unidad 5. Desarrollo motor y diferencias individuales
Diferencias de género. Inteligencia. Neuropsicologia del control motor y su desarrollo.
Diferencias entre expertos y novatos en ambitos de aplicacion.

6. METODOLOGIA Y ACTIVIDADES

HORAS HORASIDEN NECTAS CREDITOS COMPETENCIAS

ACTIVIDADES TRABAJO DE

PRESENCIALES , TonoMo HORas — ECTS (Cédigos)

4.13,4.14,13y1.4

Clases expositivas 45 60 105 3.8
\/JSlonado de 8 15 23 12 4.13,4.14,1.3, 1.4,
videos y 1.6
Discusiones sobre
lecturas 3 10 13 0.5 |4.13,4.14,13y16
Tutorizaciéon
individual 2 3 5 0.2 4.13,4.14,1.3y 1.4
Examen 2 2 4 0.3

TOTALES: 60 90 150 6

7. SISTEMA DE EVALUACION

ASPECTO CRITERIOS INSTRUMENTO PESO
Conocimiento | Precision en las respuestas. Examen tedrico 70%
de la materia | Estructuracion y razonamiento
de las respuestas
Asistenciay | Actitud y esfuerzo por mantener Observacion y 20%
participacion un papel activo en las examen

discusiones. Conocimiento
preciso de los textos
proporcionados con antelacion.
Aplicacion de conocimientos a
problemas especificos

Realizacion |Capacidad de sintesis, la calidad Redaccion y 10%
de trabajos y rigor del contenido, la exposicién de los
estructuracion de la monograficos

presentacion y la elaboracion de
conclusiones originales a partir
de la integracion de
conocimientos

El sistema de calificacién se regira por lo establecido en el RD 1125/2003 de 5 de septiembre por el que se
establece el sistema europeo de créditos y el sistema de calificaciones en las titulaciones universitarias de

caracter oficial.
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8. DOCUMENTACION/BIBLIOGRAFIA

ESPECIFICA O BASICA:

Adolph, K. E. & Berger, S. E. (2005). Physical and motor development. En M. H. Bornstein
y M. E. Lamb (Eds.), Developmental science: An advanced textbook, (5th ed., pp. 223-
281). Hillsdale, NJ: Erlbaum.

Ofa, A., Martinez, M., Moreno, F. y Ruiz, L. M. (1999). Control y aprendizaje motor.
Madrid: Sintesis.

Shaffer, D. y Kipp, K. (2007). Psicologia del desarrollo: infancia y adolescencia. Mexico:
Thompson.

Schimdt, R., y Lee, T. (2011). Motor control and learning: A behavioral emphasis (5% ed.).
Champaign, IL: Human Kinetics.

Vasta, R., Haith, M.M. y Miller, S.A. (2001). Psicologia infantil. Madrid: Ariel.

GENERAL Y COMPLEMENTARIA:

Adolph, K. E. (2008). Motor/physical development. Locomotion. En M. M. Haith y J. B.
Benson (Eds.), Encyclopedia of infant and early childhood development (pp. 359-373).
San Diego, CA: Academic Press.

Adolph, K. E., Karasik, L. B., & Tamis-LeMonda, C. S. (2010). Motor skills. En M.
Bornstein (Ed.), Handbook of cultural developmental science (pp. 61-88). New York:
Taylor & Francis.

Latorre, A., y Bisetto, D. (2009). Trastornos del desarrollo motor: Programas de
intervencidn y casos practicos. Madrid: Piramide.

Sternad, D. (Ed.) (2009). Progress in motor control: a multidisciplinary perspective. New
York: Springer.

9. CRONOGRAMA

SEMANA Observaciones
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Discusiones

Tutorizacion

DEINENES

Observaciones

12

26-30 septiembre 2011

22

3-7 octubre

32

10-14 octubre

42

17-21 octubre

52

24-28 octubre

62:

31 oct. - 4 noviembre

72

7-11 noviembre

82

14-18 noviembre

92

21-25 noviembre

102

28 nov. - 2 diciembre

112

5-9 diciembre

122;

12-16 diciembre

132

19-23 diciembre
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142;

9-13 enero 2012

15%

16-20 enero
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162

21-27 enero

172

28 enero - 3 febrero

182

4-10 febrero

192

11-18 febrero

Periodo de
examenes

HORAS TOTALES:

45
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